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MO PAU

1. Ly do chon @@ tai luin an

Hanh phuc 1a muc tiéu t6i cao ma con ngudi ¢ moi thoi dai khong
ngurng hudng t61, song nhan thic va con duong hién thyc hoa hanh phic
lu6n g:fm chat voi nhirng diéu kién lich st - xa hoi cu thé. Trong tién trinh
phét trién ctia tu tudng nhan loai, hanh phuc timg duoc tiép can chu yéu
nhu su thda man nhu cdu c4 nhan, nhung dan dugec md rong theo hudng
nhan manh chat luong séng va su phat trién toan dién ciia con ngudi.
Trong dong chay do, tu tuéng H6 Chi Minh vé hanh phuc n6i 1én nhu mot
cach tiép can c¢6 tinh dic thu, thé hién su ké thira c¢6 chon loc céc gia tri
tién bo cua nhan loai déng thoi gén b6 mat thiét v4i thuc tidn cach mang
Viét Nam. Piém dic sic trong quan diém cua Nguoi la dat hanh phuc
trong mbi quan hé hitu co véi doc 1ap dan toc va tu do cua nhan dan, qua
d6 xac 1ap hanh phtic nhu két qua ciia qué trinh du tranh giai phong dan
toc va xay dung mot xa hoi moi. Hon nira, hanh phic khong dugce hiéu
nhu sy huong thu thu dong, ma gan vl val tro chu dong cua con nguoi
trong lao dong, sang tao va cong hién, qua d6 khang dinh vi thé chi thé
cua nhan dan trong viéc kién tao hanh phtic cho ban than va xa hoi. Voi
nhing ndi dung cot 16i do, tu tuong Ho6 Chi Minh vé hanh phuc khong chi
mang dam gi tri dan tdc ma con thé hién ¥ nghia thoi dai sau sic.

Budc sang thé ky XXI, hanh phtic dugc nhan loai tién bo xac lap 1a mot
tiéu chi co ¥ nghia phan anh chan thuc vé su hai hoa, nhan van va bén
vilng ctia mdi mé hinh phat trién. Theo d6, chat luong séng, muc do hai
long va kha nang thu huong cac gia tri vat chat, tinh than cta con nguol
tro thanh nhitng chi bao quan trong Ve hanh phtc. Xu thé nay duogc thé
hién 16 ¢ ca cap do quéc gia va quoc té, tiéu biéu 1a viéc Pai hoi dong Lién
Hop quoc thong qua Nghl quyet A/RES/66/281 (ndm 2012), chinh thac
chon ngay 20 thang 3 hang nam la Ngay Qudc té Hanh phuc, qua d6 khang
dinh hanh phtc 1a muc ti€éu chung cua nhan loai; 1a ti€u chi danh gia va
xép loai cac qudc gia trén toan cau. Tuy nhién, thé gidi hién nay dang phai
d61 mat v4i nhiéu van dé truc tiép de doa va lam suy giam hanh phuc cia
con nguoi nhu chién tranh, xung dot, dich bénh, bat binh déng va nhiing
thach thirc moi trudng.v.v.. Chinh trong mbi lién hé véi nhiing yéu cau dit
ra tir thyc tién do, tu twéng H6 Chi Minh vé hanh phiic thé hién gia tri n6i
bat, khi da sdm xac lap mot cach tiép can toan dién vé hanh phuc. Qua do,
tu tuéng ciia Ngudi khong chi bo sung va phat trién nhan thirc vé hanh



phuc trong lich su tu tuong nhan loai, ma goi mo phuong phap luan cho do
luong, danh gia vé hanh phuc trong xu thé qudc té hién nay.

O Viét Nam, bao dam va khong ngimg nang cao hanh phtc cua nhan
dan luén duoc Pang Cong san Viét Nam xac dinh nhat quan trong tlen
trinh cach mang, dic biét trong céng cudc d6i mdi va ky nguyén phat trién
moi cuia dan toc. Tu viéc xac dinh hanh phuc 1a mdt trong nhitng “dac
trung cia CNXH” trong Cuong linh x4y dyng dat nudc trong thoi ky qua
do 1én CNXH, dén khéng dinh “hanh phic cua Nhan dan lam muc ti€u
xuyén sudt” qua trinh d6i mai moé hinh phat trién dat nudc va “hanh phuc
ctia Nhan dan 1a muc tiéu cao nhat” trong ky nguyén moi, van dé nay ngay
cang dugc cu thé hoa trong duong 161, chu truong va chinh sach phat trién
dat nudc. Tuy nhién, trong diéu kién kinh té thi truong dinh huéng XHCN
va ho1 nhap qué)c té, qua trinh hién thuc hdéa muc ti€u hanh phic dang dat
ra nhiing van dé méi lién quan dén bat binh déng x4 hoi, chat luong séng,
moi truong va bién ddi cac gid tri van hoa. Piéu d6 cho thdy hanh phic
khong phai la két qua tu dong cua tang truong kinh té, ma 1a mot gia tri xa
hoi duoc hinh thanh va bao dam boi tong thé cac dicu kién kinh té, chinh
tri, van hoa va xa hoi. Thuc tién nay dat ra yéu cau tiép tuc hoan thién
nhan thac 1y luan vé CNXH va duong 161 ddi méi, nhat 13 vé muc tiéu phat
trién, cac diéu kién bao dam va phuong thirc hién thyc hoa hanh phtlic cua
nhan dan. Trong boi canh d6, nghién ctru tu twong H6 Chi Minh vé hanh
phuc c6 ¥ nghia quan trong, bai ddy 1a phwong dién gin bo hitu co véi
quan diém ctia Ngudi vé con dudng cach mang Viét Nam - doc 1ap dan toc
gan lién CNXH. Vige he théng hoa va 1am sau sic hon nhitng quan diém
ciia H6 Chi Minh vé hanh phtic khong chi gop phan bd sung co s0 1y luan
cho nhan thirc vé CNXH trong bdi canh hién nay, ma con cung cap can cu
khoa hoc cho viéc thuc hién quan diém chi dao ‘nang cao doi song va
hanh phuc ctia Nhan dan” cua Pai hoi dai biéu toan quoc 1an XIV. Vi thé,
nghién ctiru yéu té “hanh phic” trong tu tuéng H6 Chi Minh dugc Vin
kién Pai hoi Pang 1an tha XIV nhdn manh gép phan hoan thién dudng 16i
phat trién dat nudc trong giai doan méi. Véi nhitng 1y do do, dé tai “Tw
twong Ho Chi Minh vé hanh phiic - Nji dung va gid tri” duoc lya chon
lam huéng nghién ctru cua luan an tién si nganh H6 Chi Minh hoc.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

2.1. Muc dich nghién crru: Luan an nghién ctru, lam sang t6 mot cach
hé thong nhirng nd1 dung co ban, gia tri ly luan va gia tri thuc tién cua tu
tuéng HO Chi Minh vé hanh phuc.



2.2. Nhi¢m vy nghién ciru: D& dat duoc muyc dich trén, ludn an tién
hanh cac nhiém vu nghién ctru sau: + Mot la, tong quan tinh hinh nghién
ctru lién quan dén dé tai, tir 46 xac dinh nhiing van dé can tlep tuc nghién
cuu; + Hai la, 1am r0 khai niém ‘“hanh phuc” va “tu tudng HO6 Chi Minh
vé hanh phtc”; + Ba la, phan tich co s& 1y luan, co sé thuc tién va cac
nhan t6 chii quan hinh thanh tu twong HO Chi Minh vé hanh phutc; + Bon
la, phan tich ndi dung co ban cua tu twong Ho Chi Minh vé hanh phuc; +
Ndm la, 1am 13 gié tri 1y luan cling nhu gia tri thuc tién cua tu tuong Ho
Chi Minh vé hanh phuc trong bbi canh hién nay.

3. Poi twong va pham vi nghién ciru

3.1. Péi twong nghién ciru: Doi tuong nghién ctru cua ludn an 13 noi
dung va gia tri ciia tu tuéng H6 Chi Minh vé hanh phic.

3.2. Pham vi nghién ciru: “Hanh phtc” trong tu tuong HO Chi Minh 13
mdt chu dé cé pham vi rong. Luan an tap trung lam rd tu tudng HO6 Chi
Minh vé hanh phtc ciia nhan dan Viét Nam, duoc thé hién qua cac bai noi,
bai viét va hoat dong thuc tién ctia Nguoi.

4. Co s ly luan va phwong phap nghién ctru

4.1. Co so Iy ludn: Luan an dua trén co sé tu tudng HO Chi Minh, chu
nghia Mac - Lénin va quan diém, chil truong, duong 16i ciia Pang Cong
san Viét Nam vé hanh phtc.

4.2. Phwong phap nghién cuu: Trén co s& phuong phép luan cua chu
nghia duy vat bién ching va chu nghia duy vat lich str, luan an str dung
tong hop cac phuong phap nghién ctru ctia cac nganh khoa hoc xa hdi nhan
van nham 1am 1 co so hinh thanh, ndi dung va gia tri cta tu tuéng HO Chi
Minh vé hanh phtc. Trong do, cac phuong phap nghién ctru cha yéu duoc
van dung nhu sau: + O Chuong 1 str dung chu dao phuong phap thong ké,
khao ctru tai liéu; + O Chuong 2 str dung chu dao phuong phéap lich sur —
logic; + O Chuong 3 st dung chil dao phuong phap phan tich — tong hop;
O Chuong 4 str dung chu dao phuong phap tong két thuc tién, so sanh, doi
chiéu.

5. Pong gép méi ciia ludn an: + Ludn 4n bo sung hudng tiép can hanh
phuc tir goc do H6 Chi Minh hoc; + Luan an khong chi phan tich quan
niém va ndi ham hanh phuc trong tu twéng H6 Chi Minh, ma con 1am rd
co ché hién thuc hoa hanh phuc trong doi séng xa ho1. + Luan an lam ro
mot cach co hé théng mbi quan h¢ hiru co gitra hanh phtc vdi doc 1ap va
tu do trong tu tudng Ho6 Chi Minh; + Luan 4n 1am rd méi quan hé gitra
hanh phiic ctia con ngudi véi ban chat va muyc tiéu ctia xa hdi XHCN trong
tu tuong H6 Chi Minh.

6. Y nghia Iy luin va thue tién ciia luin an



6.1. Y nghia Iy ludgn: + Luan an gép phan lam siu sac hon di san HO
Chi Minh néi chung va hé thong tu tuong H6 Chi Minh néi riéng. + Luan
an gop phan bo sung co so 1y luan dé Pang tiép tuc nghién ciru, bd sung va
hoan thién nhan thirc vé muc tiéu phat trién dat nudc, dong thoi gop phan
lam sau sac hon 1y luan vé cha nghia x4 hoi va con duong di 1én chi nghia
xa hoi & Viét Nam trong diéu kién moi.

6.2. Y nghia thuc tién: + Két qua nghién ctru cta luan an goi mé mot
s6 dinh hudng tiép can trong viéc danh gia va xay dung hé thong chi bao
vé hanh phuc phu hop voi diéu kién thuce tién Viét Nam hién nay. Trén co
so do, cac két qua nay co thé cung cap thém cin cr tham khao trong viéc
danh gia hiéu qua quan tri quéc gia, xdy dung van hoa cong vu va thic day
céc gia tri song nhan van trong cac ting 16p nhan dan. + Bén canh d6, két
qua nghién ctru c6 thé sir dung lam tai liéu tham khao trong giang day, hoc
tap va nghién ctru vé HO Chi Minh hoc, ciing nhu trong cac nghién ctru
lién quan dén chat luong sdng va phat trién bén ving trong bdi canh hién
nay.

7. Két cau ciia ludn an
Ngoai phén mé& dau, két luan, danh muc tai liéu tham khéao va phu
luc, luan an dugc chia lam 4 chuong, 10 tiét.

) Chuwong 1 )
TONG QUAN TINH HINH NGHIEN CUU

1.1. TINH HINH NGHIEN CUU LIEN QUAN DPEN PE
TAI LUAN AN

1.1.1. Nhitng nghién ciru lién quan dén hanh phic

1.1.1.1. Cac cong trinh nghién ciru ¢ nwdc ngoai

(i) Hwéng nghién ciru hanh phic tir goc d tiép can kinh té chinh
tri hoc va nha nwdéc phic lgi xem hanh phiic nhu mot chi bao phan anh
chit luong thé ché, md hinh phat trién va hiéu qua quan tri xa hoi. Nhiéu
cong trinh nhan manh sy chi phéi clia ciu trac kinh té — chinh tri déi vai
hanh phuc va phé phan quan niém doéng nhat ting trudng kinh té véi hanh
phuc. Tiéu biéu, Stefan Beghin The happy variety of capitalism
Characterised by an array of commonalities (2007) chi ra nghich ly trong
cac nudc phat trién: du c6 muc séng cao nhung bat binh dang va bat 6n thé
ché van han ché hanh phuc xa hoi; Christopher J. Anderson va Jason D.
Hecht Happiness and the Welfare State: Decommodification and the
Political Economy of Subjective Wellbeing (2013) nhan manh vai tro cia
nha nudc phuc loi trong giam bat binh dang va ning cao hanh phic;



Daniel L. Bennett va Boris Nikolaev, Economic Freedom & Happiness
Inequality: Friends or Foes? (2017) cho thay tu do kinh té néu thiéu diéu
tiét co thé lam gia tang bat binh dang hanh phuc; Carol Graham, qua céc
cong trinh nhu Happiness and Hardship (2002), Happiness around the
World (2010), The Pursuit of Happiness (2011) va Happiness for all
(2017), phan tich “nghich 1y hanh phuc”, khang dinh thu nhap cao khong
déng nghia vai hanh phiic cao do tac dong ciia bat binh dang va bat an xa
hoi; Philipp Lepenies, Happiness and Inequality Insights into a Difficult
Relationship — and Possible Political Implications (2012) tiép can tir kinh
té chinh tri phé phan, nhan manh bét binh dang ciu tric 1a rao can d6i véi
hanh phac bén vimg, Yew-Kwang Ng, Happiness — Concept,
Measurement and Promotion (2022) phan tich toan dién khai niém, do
ludng va cac yéu té tic dong dén hanh phtic. Nhin chung, cac cong trinh
déu khéng dinh hanh phuc phu thuéc manh vao thé ché va chinh sach,
nhung con thién vé do ludng va quén tri, chua di sau chiéu canh triét hoc —
nhan van cua hanh phuc.

(ii) Hrong nghién ciru veé hanh phuc tlép can twr ly luan mac-xit
va xay dung chi nghia xa hoi. Huong nghién ctru nay tiép can hanh phuc
nhu muyc tiéu chinh tri — x4 hoi gan voi ly luan Mac — Lénin va thyuc tién
xay dung CNXH, nhan manh vai tro ciia phat trién, cong bang va quan tri

nha nudc. Dién hinh nhu bai viét H/FH/[EH [EFEELTIHHFIEA|-FE R &

(Panh gia vé nghién ctru thong ké hanh phuc ¢ Trung Quéc trong 10 nim
qua, 2013), G AL E g AR5 PT (Kham pha nhitng ¥ tudng cua C.
Mac vé hanh phuc sinh thai, 2016); E4E & SLH G H TP SEELT
LA 5 B 3 X =R 7 75 (Kham pha thue té vé khat vong hanh phuc
ctia tudi tré: Goc nhin tir quan diém mac-xit vé hanh phic, 2024). O binh
dién thyc chimg, cac nghién ctru nhu: Health Effects of Happiness in
China (Tac dong cua hanh phuc dén stc khoe & Trung Qudc, 2022) cia
nhoém tac gia Wang, W.; Sun, Y.; Chen, Y.; Bu, Y.; Li, G.; Happiness
inequality has a Kuznets-style relation with economic growth in China
(Bat binh dang vé hanh phuc c¢6 mbi quan hé kiéu Kuznets véi ting truong
kinh té & Trung Qudc, 2022) cua Pan Zhang;.v.v.. gop phan cing cd nhan
dinh réng hanh phtc vtra 1a muc ti€u, vura 1a ti€u chi danh gia hi¢u qua cua
qua trinh x4y dung chii nghia xa hoi & Trung Qudc.

1.1.1.2. Cac cong trinh nghién cwu o trong nwoc

(i) Huéng nghién ciru vé ban chat, cach tiép cin va do lwong
hanh phiic trong bdi canh Viét Nam. Trinh Thi Linh va Truong Thi
Khéanh Ha trong Happy people: Who are they? A pilot indigenous study on



conceptualization of happiness in Vietnam (2019) nhan manh tinh dic thu
van hoa trong nhan thitc hanh phuc cta ngudi Viét, gan voi gia dinh va
cong dong. Lé Ngoc Van trong Hanh phuc cua con nguoi Viét Nam: Khdi
niém, cdch tiép cdn va chi so danh gia (2019) va Hanh phic va viéc do
lirong cdc thanh to cdu thanh hanh phiic (2021) xay dung khung 1y thuyét
va hé thong chi sd do ludng hanh phic theo huéng da chiéu va noi dia hoa.
Phan Viét Thinh va Nguyén Hoang Hiép trong Quan diém ciia chii nghia
Méc vé hanh phuc va sw van dung cua Pang Cong san Viet Nam hién nay
(2023) cung cép co s 1y luan mac-xit cho nghién ctiru hanh phic ¢ Viét
Nam. Huéng nghién ciru nay chi yéu tip trung vao khai niém va do luong,
chua di sdu ban chét triét hoc cta hanh phtc.

(i) Hwéng nghién ciru gin hanh phic véi quén tri quoc gia,
chinh sach cong va nhém xa héi. Ho Si Quy trong Chi s6 hanh phiic: Goi
mé doi VOi quan tri quéc gia (2022) khang dinh hanh phuc 1a thudc do
phat trién va muc tiéu chinh sach cong. Nguyén Nguyét Nga va Vil Thi
Thuy Linh trong 706 ong hanh phiic quoc gia trong kinh doanh va viéc trién
khai tai mgt s6 nudc chau Au (2023) nghién ctru m6 hinh GNH trong kinh
doanh, chii yéu mang tinh tham chiéu. Lé Thi Thuy Duong, Nguyén Thi
Ai My¥ va Nguyén Thi ang trong Triét hoc vé hanh phiic trong thoi dai
s6: Co hdi va thach thire doi véi con nguoi hién dai (2025) mo rong tiép
can hanh phic trong bdi canh chuyén doi sé.

Ngoai ra, cac nghién ctru thuc nghiém ctua Nguyén Van Luot vé Mai
lien hé giita tw danh gia va cam nhdan vé hanh phiic cua sinh vién (2016);
Nguyén Quyén Phi Mot s6 yéu t6 tic déng dén hanh phiic ciia nguoi lao
déng cua tac gia (2022); nhom tac gia Ta Huy Hung, D6 Vii Phuong Anh
v6i bai viét Xdy dung thang do cam nhédn hanh phiic ciia nhén vién trong
doanh nghiép thuoc linh vuc khach san (2023); Nguyén Thi Bich Phuong,
Duong Hoang Diém Chau, Nguyen Thi Ngoc Anh véi bai viét cong bd
quéc té 76 ong quan nghién citu vé hanh phic trong hoc tap (2024); Dang
Thi Kim Anh, Trinh Phuong Thao cung nghién ctru vé Cdm nhdn hanh
phic cua sinh vién: Nghién ciru tai mot s6 truong dai hoc o Thanh phé Ho
Chi Minh (2024); Tran Lé Viét nghién ctru ve Tap trung xdy dung doi ngii
can bo - khdu “then chot” ndng cao chi s6 hanh phic cia nguoi dén
(2024); Lé Thi Hang vé6i bai viét Cam nhdn hanh phiic cia phu nit trong
dé tuéi lao dong (2026),.v.v.. tap trung vao cac nhom d6i tuong cu thé nhur
sinh vién, nguoi lao dong, phu nit, can bo. Nhin chung, cac nghién ciu da
da dang hoa cach tiép can nhung con phan tan, chua c6 khung 1y thuyét
théng nhat vé hanh phuc trong diéu kién Viét Nam.



1.1.2. Nhitng nghién ciru lién quan dén néi dung tw twéng Ho Chi
Minh vé hanh phic

(i) Huéng nghién ciru ndi ham hanh phiic, nhiéu nghién ctru tiép
can theo hudng da chiéu (vt chat — tinh than — nhan cach). Nguyén Dai
Trang trong H6 Chi Minh nhén van va phdt trién (2013) nhan manh tinh
phé phan mo hinh phat trién phuong Tay va dién giai hanh phuc theo tu
trong HO Chi Minh nhu mot mé hinh phat trién nhan van gin véi doc lap
dan tdc, Am no va co hoi phat trién con nguoi. Lai Quéc Khanh trong T riét
Iy chinh tri Ho6 Chi Minh (2024) hé théng héa ndi ham hanh phic thanh
chinh thé gém doi séng vat chét, tu do chinh trj, gido duc va dao dirc nhan
cach. Nguyén Vin Nguyén trong Méi quan hé bién chimg giita déc ldp
ddn toc voi dan chu va hanh phic cua nhdn dan trong tu twong chinh tri
Ho6 Chi Minh (2018) nhan manh hanh phtc co thé hién thuc héa thong qua
vai trd chu thé cua nhan dan va sy khoi day nguén luc xa hoi. Bén canh
do, “The Principle of Livelihood” by Sun Yat-sen and Its Significance for
Social Justice and Happiness Values in Vietnam Today (“Nguyén tac dan
sinh” ctia Ton Trung Son va y nghia cua né doi v4i cong bang xi hoi va
cac gia tri hanh phtc trong Viét Nam ngay nay, 2024) cua Nguyén Thi
Mong Tuyen (2024) chi ra anh hudng ctia “nguyén tic dan sinh” cia Ton
Trung Son d6i voi sy hinh thanh quan niém hanh phuc trong tu tuong Ho
Chi Minh. Nhin chung, cac cong trinh da gop phan lam r6 no1 ham da
chiéu cua hanh phuc, song chua lam sau sac quan h¢ cdu truc gilta céac
thanh tb.

(ii) Hwéng nghién ctru vi tri cia hanh phuc trong cau tric “Poc
1ap — Tw do — Hanh phic”, cic nghién ctru khang dinh hanh phtc 1a muc
tiéu va thuéc do cia ddoc 1ap, tw do. Pham Ngoc Anh va Nguyén Vin
Nguyén Sy thong nhdt giiva déc ldp dan téc véi dan chii va hanh phiic ciia
nhdn dan trong tw twéng Ho6 Chi Minh (2016) chi ra su thong nhit hitu co
giita ba thanh t6, trong d6 hanh phuc phan anh gia tri thuc chat cua doc lap
dan toc. Bui Binh Phong trong cac cong trinh Ho Chi Minh sang tao, doi
méi (2015), Nghién ciru H6 Chi Minh - Mt s6 céng trinh tuyén chon
(2020), Khat vong Ho Chi Minh: Viét Nam déc Idp, tw do, hanh phuc, dan
chii, phon vinh, hiing cuong, sanh vai ciing véi cdc cuong quéc nam chdu
(2021) nhan manh hanh phitic vira 13 muyc tiéu cudi cung, vira 13 tiéu chi
danh gia gia tri cua cach mang. Cac nghién ctru cua Lé Thi Thu Hong Triét
Iy phat trién H6 Chi Minh vi ti do, dm no, hanh phiic cho nhén dan
(2015), Pham Hong Chuong “Poc lap - Tw do - Hanh phuc” - Gid tri cot
16i ciia tw twéng H6 Chi Minh (2025) va Tran Minh Trudng “Béc ldp, tw



do, hanh phiic” - Gid tri cot 16i cia ban Tuyén ngén déc ldp (2025) déu
théng nhat xem hanh phuc 13 thuéc do kiém chtng ¥ nghia cua doc 1ap va
tir do. Tuy nhién, cac cong trinh chil yéu dimg ¢ murc khang dinh gia tri,
chua phan tich sau co ché van hanh néi tai gilra cac thanh té.

(iii) Hwéng nghién ciru chii thé, phwong thire va diéu kién thuec
hién hanh phic, cic cong trinh tiéu biéu nhu: Pham Ngoc Anh trong
Quan niém ciia Ho Chi Minh vé dén giau — Tir muc tiéu, 1 song dén con
dwong hién thue hod (2016) nhan manh “dan gidu” gin véi hanh phuc va
xac dinh con duong xay dung CNXH la phuong thirc hién thuc hoa hanh
phuc nhan déan; L& Quéc Ly trong Quan diém H6 Chi Minh vé nhiém vu
cham lo doi Song am no, hanh phiic cho Nhan dan (2017) khang dinh hanh
phtc toan dién gom vat chét, tinh than va quyen tu do, trong d6 nhan dan
vira 1 cha thé vira 1a d6i twong thu hudéng; Lé Vian Loi trong Khdt vong
doc lap, tw do, hanh phuc cua Chu tich Hoé Chi Minh soi sang cong cuoc
doi méi hién nay (2021) va Nguyén Qudc Son trong Hé Chi Minh véi
hanh trinh khdt vong vi hanh phiic ciia nhan dan Viét Nam (2022) nhan
manh vai tro can bd, dang vién, dai doan két toan din va néu guong trong
hién thyc hdéa hanh phuc, nhung chua hinh thanh mé6 hinh 1y luan vé co
ché thuc hién; Tran Thi Minh Tuyét trong Tu tuong Ho6 Chi Minh vé hanh
phiic con nguoi — Van dung vao cham lo hanh phuc con nguoi Viét Nam
hién nay (2022) dé cao vai trd trung tim ctia nhan din va trach nhiém cua
bang, Nha nudc trong kién tao hanh phtc; Nguyén Cao Siéng trong Vin
dung tw tuwong Hé6 Chi Minh vé hanh phiic ciia Nhan ddn trong giai doan
hi¢n nay (2023) h¢ thong hoa diéu kién thuc hién hanh phic gdm chinh tri,
kinh té, van hoa — x4 hoi. Nhin chung, cic nghién ctru da lam ro dan vai
tro chi thé va diéu kién thuc hién hanh phuc, song van cha yéu mang tinh
mo ta, chua hinh thanh khung 1y luan thong nhat vé co ché van hanh hanh
phuc trong tu tuéng HO Chi Minh.

1.1.3. Nhitng nghién ciru lién quan dén gid tri tw twong Ho Chi
Minh vé hanh phuc

(i) Huéng nghién cuu gia tri ly ludn, Bui Thi Bich Thuan trong
“Ddn hanh phuc”, “Ddn giam sdt”, “Ddn thu hwong” trong Van kién Pai
héi XII ciia Pang (2021) 1am 18 co ché “dan giam sat — dan thy hudéng”
nhu biéu hién ctia hanh phuc trong thuc tién chinh tri — xa hoi; D6 Thi Thu
Hién, Hoang Dinh Quyet Ho Mai Phuong trong Hanh phiic cua Nhan ddn
la muc tiéu phan dau ciia Ddng ta (2022) khang dinh hanh phuc 13 muc
tiéu xuyén subt cia cach mang Viét Nam; Pang Van Luan trong Quan



diém méi ciia Pang vé hanh phiic ciia Nhdn dan trong xdy dung CNXH &
Viét Nam (2022) nhan manh quan diém “lay nhan dan lam trung tam”; Vil
Thi Kiéu Phuong trong Vé ddc trung hanh phiic cia CNXH & Viét Nam
(2022) luan giai sy phat trién nhan thtrc vé hanh phuc trong nhén thirc cla
Pang vé dic trung XHCN Viét Nam; Nguyén Van Tai trong Khang dinh
gid tri hanh phuc, thuc hién khat vong phat trzen ddt nuwde Viét Nam
XHCN (2023), Tran Thi Minh Tuyét v&i bai viét Nhdn thirc cua Dang
Cong san Viét Nam vé “hanh phiic” trong thoi ky doéi mdi va sw can thiét
b6 sung gid tri hanh phiic vao ddc trung tong quat cua CNXH o Viét Nam
(2024) cung xac dinh hanh phtc la gia tri cot 161 va myc tiéu cua CNXH o
Viét Nam. Nhin chung, hudng nay chu yeu hé théng hoa gia tri 1y ludn vé
hanh phuc ctia tu twong HO Chi Minh gan véi tu duy ciua Pang.

(ii) Hwéng nghién ciru gia tri thwe tién, Poan Thé Hanh trong Vi
doc ldp tw do hanh phuc cua Nhan ddn - Muc tiéu va hanh dong trong suot
93 nam cua Pang Cong san Viét Nam (2023) khang dinh vai tro 1anh dao
cua Dang trong hién thyc hoa muyc tiéu hanh phuc. Nguyen Thi Minh Thuy
trong Tw twong H6 Chi Minh vé dc ldp dan téc gan lién véi tu do, hanh
phic cua nhan dan va gia tri doi véi sy nghiép xdy dwng va bdo vé To
quoc hién nay (2025) lam rd gia tri dinh hudng cua tu tuong Hb Chi Minh
d6i voi phat trién dat nudc. Lé Van Hai trong Tu tuong Ho6 Chi Minh - s
két tinh gid tri nhdn van va tam véc thoi dai, anh sang soi dwong cho cdch
mang Viét Nam (2025) nhan manh gia tri “soi dudng” va tinh thoi dai cta
tu tuong Ho Chi Minh. D6 Xuéan Tuét trong Tir tw tuong Ho Chi Minh dén
quan diém Pai héi XIV ciia Ddang vé hanh phiic ciia Nhan ddn (2026) dé
xuat hé thong chi s6 hanh phiic, gan tu tuong H6 Chi Minh véi chinh sach
phat trién hién nay. Nguyén Thu Phuong trong Thuc hi¢n muc tiéu “hanh
phic” o Viet Nam trong ky nguyen phat trién cia dat nuée (2026) nhan
manh yéu cau cu thé hdéa muc tiéu hanh phuc thanh chinh sach phat trién.
Tém lai, hudng nay 1am rd gid tri thyc tién va kha ning van dung tu tuéng
HO Chi Minh, song van chu yéu tiép can roi rac, chua co hé théng 1y luan
toan dién vé hanh phic.

1.2. PANH GIA CHUNG VA NHUNG VAN DPE LUAN AN CAN
TIEP TUC NGHIEN CUU

1.2.1. Panh gia két qua tinh hinh nghién ctru lién quan dén luin
an

Mot la, cac cong trinh nghién ctru nhin chung da dua ra dugc khai
niém, cach tiép cin va cac chi bao do ludng hanh phic. Hai ld, cac cong
trinh néu trén da khai thac va gop phan hé thong héa nguon tu liéu, cac bai



viét va bai néi cuia H6 Chi Minh lién quan dén hanh phuc. Ba ld, vé co
ban, cac cong trinh nghién ctru trén dd khang dinh tinh nhit quan cua
Pang, Nha nudc ta trong viéc van dung quan diém c6t 16i cia HO Chi
Minh vé hanh phuc vao hoach dinh chu truong, duong 161 va chinh sach.

1.2.2. Nhirng vén dé luin an cin tiép tuc nghién ctru

Mot la, mic du nhiéu cong trinh di dé cap dén hanh phic, nhung noi
ham cua khai niém “hanh phuc” trong tu twéng H6 Chi Minh van chua
duoc phan tich mot cach hé thdng va nhat quan. Hai ld, mdi quan hé gitta
“hanh phuc” véi cac pham tru ¢t 161 khac nhu doc 1ap, tu do, dan chu,
cong bang.v.v... trong tu twéng H6 Chi Minh tuy da dugc dé cap, nhung
con roi rac. Ba ld, cac nghién ctru hién nay d3 budc dau 1am rd gia tri cua
tu tuong HO Chi Minh vé hanh phtic dbi v&i viéc dinh hudng xdy dung
CNXH ¢ Viét Nam va khang dinh y nghia cua nhiing quan diém d6 trong
qua trinh phat trién dat nudc. Bon la, cac cong trinh nghién ctru di budc
dau dé cap dén gid tri cua tu twong HO Chi Minh vé hanh phac ddi voi su
nghiép cach mang Viét Nam.

Tiéu két chwong 1

Qua tong quan cic cong trinh nghién ctru trong va ngoai nudc, cod thé
khang dinh rang vin dé hanh phuc da duoc tiép can tir nhiéu goc do khac
nhau va ngdy cang tré thanh mot chii dé dugc nhiéu nganh nghién ctru
quan tam. Nhin chung, cac cong trinh da lam r6 khai niém, ban chat, cach
tiép can va mot sé hé thong chi bao do luong hanh phuc; thong nhat khang
dinh hanh phtc la mdt pham tru da chiéu, khong chi 1a trang thai tam 1y ca
nhan ma con phan anh diéu kién kinh té, chinh tri, xa hoi va chat luong céac
moi quan hé giita con ngudi véi con nguoi. Tuy nhién, dén nay van chua

c6 mot hé phuong phap luan thong nhat, toan dién dé do luong va kién tao
hanh phuc phu hop vo1 moi hoan canh; dac biét, & Viét Nam, cac nghién
ctru con thién vé tiép thu 1y thuyét va mo hinh phuong Tay, trong khi yéu
cau “ban dja hoa” thudc do hanh phiic theo dinh huéng XHCN ngay cang
tré nén cap thiét.

Pén nay da c6 nhiéu cong trinh da budc dau khai thac, hé thong hoa
cac quan diém HoO Chi Minh lién quan dén hanh phuc. Céc nghién ctru da
chi ra rang hanh phtic trong tu tuong HO Chi Minh khong phai 1a van dé
triru tugng, siéu hinh. Song, cic cong trinh nay chi yéu tiép can ting
phuong dién riéng 1€, chua xay dung dugc mdot h¢ théng noi dung tu tuong
Ho6 Chi Minh vé hanh phiic; dong thoi, chua luan giai day du gia tri va st



song cla tu tudng Ho Chi Minh vé hanh phtc trong boi canh moi hién
nay. Nhimg khoang trong nghién ctru néu trén dat ra yéu cau can tiép can
tu tuong HO Chi Minh v& hanh phuc mét cach h¢ théng, toan dién va
chuyén sau hon. Tir tong quan nhitng cong trinh nghién ctu di trudc,
nghién ctru sinh nhan thiy day 1a nguén tu liéu quan trong dé tiép thu, ké
thira va phat trién nham phuc vu cho viéc nghién ctru, hoan thanh luan én
cua ban than.

Chuong 2
KHAI NIEM, CO SO HINH THANH
TU TUONG HO CHi MINH VE HANH PHUC
2.1. KHAI NIEM “HANH PHUC” VA “TU TUONG HO CHi
MINH VE HANH PHUC”
2.1.1. Khai niém “hanh phac”

Hanh phuc 13 trang thai thoa mén twong d6i va hai hoa nhitng nhu
cau vat chat, tinh than ctia con ngudi, dugce hinh thanh va hién thuc hoa
trong hoat dong thuc tién, dudi nhitng diéu kién lich sir — xa hoi nhét dinh,
gan v6i sy phat trién cta ca nhan va xa hoi.

2.1.2. Khai niém “tw twémg H6 Chi Minh vé hanh phuc”

Tw tuwéng H6 Chi Minh vé hanh phiic la hé thong quan diém nhdt
quan, toan dién va sdu sdc vé ndi ham, tam quan trong, chi thé, phwong
thitc va diéu kién thuc hién hanh phiic, hwong 101 muc tiéu giai phong con
nguoi, bao ddm cho moi nguoi din cé cudc song tot dep va phdt trién toan
dién.

2.2. CO SO HINH THANH TU TUONG HO CHI MINH VE
HANH PHUC

2.2.1. Co s6 1y luan

2.2.1.1. T iép thu quan diém vé hanh phuc trong gia tri van hoa
truyén thong tot dep ciia dén téc

Ho6 Chi Minh tiép thu sdu sic quan niém truyén thong cta dan toc vé
hanh phuc. Mt la, hanh phuc gan véi 1ong yéu nuée va ¥ thire bao vé T6
quéc. Hai la, hanh phiic con gan voi tinh than doan két, twong than tuong
ai. Ngoadi ra, Nguoi con tiép thu quan niém song hai hoa véi thién nhién,
coi viéc xdy dung moi trudng séng bén ving 1a mot diéu kién quan trong
bao dam hanh phuc con nguoi.

2.2.1.2. Tiép thu quan diém vé hanh phiic trong tinh hoa vin héa
nhan logi



Tinh hoa vin hoa phuong Pong: Nho gido, Nguoi ké thira chon loc
tinh than “vi thién ha” va khat vong xa ho1 “dai déng”. Phat giao, Nguoi
tiép thu tinh than tir bi, ctru khé cru nan, nhung hudéng vao giai phong con
nguoi khoi ap buc, bat cong ngay trong doi song hién thuc. Ké thira Chui
nghia Tam ddn cua Ton Dat Tién, phat trién thanh hé gia tr1 “Ddc 1ap — Tu
do — Hanh phtc”.

Tinh hoa vian hoa phuong Tay, Nguoi ké thira cac gia tri nhan vin
ciia Ki-16 gido nhu 1ong bac ai, yéu thuong con ngudi va tinh than ctu
kho; dong thoi tiép nhan nhiing tu twong ddn chii tw sdn tién bo san sinh ra
cac cuc cach mang tu san Phap, My.

2.2.1.3. Tiép thu quan diém ciia chii nghia Mdc — Lénin vé hanh
phuc

Thir nhat, cha nghia Mac — Lénin 13 co s& 1y luan hinh thanh thé gigi
quan va phuong phap luan ctia H6 Chi Minh vé hanh phuc. Thit hai, chu
nghia Mac — Lénin quyét dinh tinh cdch mang va khoa hoc trong hé thong
tu twong HO Chi Minh vé hanh phc.

2.2.2. Co sé thue tién

2.2.2.1. Thuec tién lich siv - xa hoi Vigt Nam cuéi thé ky XIX diu
thé ky XX

Thuc tién Viét Nam dudi ach thong tri cta thuc dan Phap 13 co so
hién thuc quan trong hinh thanh tu twéng H6 Chi Minh vé hanh phic.
Nhan dan Viét Nam phai chiu: Thu nhdt, ndi dau mat nuéc, bi cha dap va
dan ap trong than phan no 18; Thit hai, ndi kho nghéo d6i, bi boc 16t va dau
ddc tir chinh sach doc quyén kinh té; Thir ba, nbi nhuc mu chi, bi lac hau
va cham tién dudi chinh sach ngu dan; Thir tur, ndi budn tranh dau, bi dan
ap dAm mau va bé tac con dudng ciru nude.

2.2.2.2. Thuec tién lich siv - xi hji thé giGi cudi thé ky XIX dau thé
ky XX

Tinh hinh chinh trj — x4 hoi thé gidi cudi thé ky XIX dau thé ky XX
dién ra nhirng bién chuyén sdu sic, tao nén nhiing tién dé hinh thanh tu
tudng H6 Chi Minh vé hanh phuc: Mét la, thuc tién thong kho cua ngudi
lao dong chinh quéc va nhan dan thudc dia; Hai la, thuc tién bao dam hanh
phuc cho nhan dan ¢ nudc Nga X0 viét.

2.2.3. Nhén to chii quan

2.2.3.1. Pham chat cd nhan Ho Chi Minh



Thir nhat, H6 Chi Minh c6 1ong yéu nudc, thuong dan sau sic va
khat vong céng hién vi hanh phtc nhan dan. Thi# hai, H6 Chi Minh c6 tu
duy doc lap, sang tao trong kién tao hanh phtic. Thiz ba, H6 Chi Minh c6 y
chi kién cudng, bén bi dau tranh vi hanh phic cta nhan dan. Thir fir, HO
Chi Minh ¢6 nang luc td chirc va hién thuc hoa hanh phtc trong thyc tién.

2.2.3.2. Trdi nghigm thuc tién ciia Hé Chi Minh

HO Chi Minh timg budc hinh thanh va phat trién tu tuéng vé hanh
phuc thong qua: Thir nhat, thong qua thuc tién hoat dong cach mang; Thir
hai, thong qua thuc tién lanh dao Pang va Nha nudc.

Tiéu két chuwong 2

Khai niém “hanh phac” va “tu tuong Ho Chi Minh vé hanh phtic”
duoc luan an xac 1ap nhu nhing khai niém céng cy mang tinh dinh danh,
d6ng thoi 1a co s 1y luan giit vai tro dinh hudng xuyén suot toan bo qua
trinh nghién ctru. Trong d6, khai niém “hanh phic” duoc tiép can trén nén
tang phuong phéap luan mac-xit, duoc hiéu 1a trang thai trong d6 con nguoi
dat dugc su thoa man hai hoa gitta cac nhu cau vat chit va tinh than thong
qua hoat dong thuc tién. Trén co s& do, khai niém “tu tudng HO Chi Minh
vé hanh phuc” dugc luan an xac dinh 1a mot hé théng quan diém nhat
quan, ldy hanh phtc ctia nhan dan lam trung tam. Céch tiép can nay tao lap
co s& phuong phap luan viing chic, bao dam viéc nghién ctru ndi dung va
gia tri tu tuong HO Chi Minh vé hanh phuc dugc trién khai theo hudng
logic, hé théng, khach quan va toan dién.

Nhitng phan tich trong chuwong 2 cho thay tu twong Ho Chi Minh vé
hanh phuc khong phai 1a su tiép thu gian don hay dap khudn may méc, ma
1a két qua ctia qua trinh chat loc trén 1ap truong mac- xit vi hanh phic cta
nhan dan. Cac quan diém hanh phic trong truyén thong t6t dep ctia dan toc
Viét Nam, cung nhiing quan diém hanh phuc trong tu tudng tién bd cia
tinh hoa van hoa phuwong Pong va phuong Tay da tao nén co so quan trong
dé hinh thanh tu tuong HO Chi Minh vé hanh phtc gan véi dleu kién cu
thé cach mang Viét Nam. Chu nghia Mac — Lénin giir vai tro nén tang 1y
luan quyét dinh, gitp Ho Chi Minh vuot qua gi01 han cua cac quan diém
hanh phiic mang tinh c4 nhan hodac dao duc thuan tuy, dé xac lap h¢ tu
tuéng vé hanh phic gan lién véi muc tiéu cach mang.

Thuc tién lich sir - xa hoi Viét Nam duéi ach théng tri cua thuc dan
Phap va phong kién tay sai da lam bién do61 sau sac cau tric kinh té - xa



hoi, déy nhan dan vao tinh trang mét doc lap, tu do va bi ap birc toan dién.
Céac phong trao yéu nudc theo nhiéu khuynh huéng khac nhau déu lan luot
that bai, phan anh su khing hoang va bé tic vé duong 16i giai phong dan
tdc. Trén nén hién thuc d6, H6 Chi Minh tirng budc hinh thanh nhan thirc
vé mdi quan hé tat yéu gitta doc 1ap dan tdc va hanh phuc cta nhan dan.
Cuoi thé ky XIX sang dau thé ky XX, thé gii chimg kién doi séng kho
cuc cua giai cap lao dong ¢ chinh qudc va thudc dia, dong thoi Xuat hién
nhirng chuyen bién quan trong vOi sy ra doi cua nudc Nga X6 viét, noi
budc dau hién thuc hoéa cic quyén loi va bao dam hanh phuc cua tit ca
nhéan dan lao dong. Nhitng thuc tién d6 di tac dong sau sic dén tu duy va
luwa chon con duong cach mang cua HO Chi Minh, cung ¢d niém tin vao
kha ning hién thuc hoa hanh phic cho quan chiing nhan dan thong qua con
duong cach mang vo san.

Cac pham chét ca nhan cung qua trinh trai nghiém thuc tién phong
phu cia HO Chi Minh giir vai trd quyét dinh truc tiép trong viéc hinh thanh
tu twong ctia Nguoi vé hanh phuc. Chinh sy thong nhat gitra tri tué, ban
linh, nghi luc, 1y tudng cach mang va thuc tién hoat dong phong pht da tao
nén tinh khoa hoc, nhan vin va cach mang trong tu twéng H6 Chi Minh vé
hanh phuc. Nhu vay, tu tuong H6 Chi Minh vé hanh phuc la san pham cta
su két hop bién ching gitra diéu kién lich st — x4 hoi, nén tang 1y luan
cach mang va nhan to chil quan cua ban than Ho6 Chi Minh. Pay ciing 1 co
s quan trong dé luan an tiép tuc nghién ctru ndi dung va gia tri cua tu
tuéng HO Chi Minh vé hanh phuc trong cac chuong tiép theo cta luan an.

. Chuwong3 ) ]
NOI DUNG CO BAN CUA TU TUONG HO CHI MINH
VE HANH PHUC

3.1. QUAN NIEM VA NOI HAM HANH PHUC
3.1.1. Quan ni¢ém hanh phic

Co6 thé khai quat quan ni¢m Hb Chi Minh vé hanh phuc & ba diém co
ban sau: Mét la, Ho Chi Minh quan niém hanh phuc dya trén phuong phap
luan duy vat bién chung, gan lién v4i hoat dong thuc tién ctia quan ching
nhan dan. Hai la, HO Chi Minh quan niém hanh phuc c6 tinh chét toan
dién va gan véi diéu kién lich st cu thé. Ba g, H6 Chi Minh quan niém
hanh phtc khong ton tai don 1ap, ma ludén nam trong méi quan hé bién
chtng voi nhiéu pham tri khac.



3.1.2. Noi ham hanh phuc

3.1.2.1. Hanh phiic gan lién véi déc lgp, tw do

Déc Idp 1a yéu td nén tang trong ndi ham hanh phuc cua H6 Chi
Minh. Doc 1ap phai la doc lap chan chinh, doc 1ap hoan toan va gén vo1
hoa binh. Ti do 1a yéu tb thiét yéu trong ndi ham hanh phic cia H6 Chi
Minh.

3.1.2.2. Hanh phiic gin lién véi dén giau, nwéc manh

Trong tu twéng H6 Chi Minh, “dan gidu” va “nudc manh” c6 moi
quan hé bién chimg, twong sinh va thong nhat voi nhau trong ndéi ham hanh
phuc. Truoc hét, “dan giau” 1a co s& xa hoi tao nén “nudc manh”. Bén
canh dé, mot quoc gia phat trién hung manh, 6n dinh va phat trién 1a tién
dé dé moi nguoi dan dugce séng hanh phuc.

3.1.2.3. Hgnh phuc gin lién vdi binh ding

Thu nhat ‘binh dang phai dugc hién thyc hoa bang sy ton trong pham
gia clia moi quoc gia, dan toc va quan chung nhan dan trong doi séng hién
thue. + O cap do quoc té, H6 Chi Minh nhan manh binh dang giira cac
quéc gia, dan toc 1a diéu kién quan trong bao dam hanh phiic chung cua
nhan loai. + O cép do quéc gia, HO Chi Minh chu truong thuc hi¢n binh
dang gitra cac dan tgc, ton gido, giai cap, Vo - chéng, nam — nit, moi cong
dan déu binh dang trudc phap luat. Thir hai, H6 Chi Minh phan biét gitra
binh dang voi binh quan cao bang

3.1.2.4. Hanh phiic gan lién véi doan két

Triede hét, Ho Chi Minh ludn dat hanh phuc trén nén tang cua khéi
dai doan két toan dan toc. Hon nita, trong nd1 ham hanh phuc cua Ho6 Chi
Minh, doan }(ét con duge mod rong ra pham vi quoc té.

3.2. TAM QUAN TRONG CUA HANH PHUC

3.2.1. Hanh phiic 1a quyén dan tdc co bén

Thir nhat, H6 Chi Minh chuyén héa hanh phuc tir quyén tu nhién cta
ca nhan thanh quyén dan toc co ban. Thir hai, H6 Chi Minh mé& rong t6i
da d6i twong thu hudng hanh phic.

3.2.2. Hanh phic 1a muc tiéu va dong luc cach mang

Thir nhdt, hanh phuc la muc ti€u cua cach mang. Thir hai, hanh
phuc 1a dong luc cuia cach mang.

3.2.3. Hanh phiic 1a tiéu chuan phan anh ban chat nhan vin va
trinh d9 tién by cua ché do xa hoi



Thir nhat, tir hanh phuc, H6 Chi Minh danh gia ding dan ban chat
boc 16t, phan tién bod cua chu nghia thuc dan, dé quéc; Thwr hai, tr hanh
phuc, H6 Chi Minh khang dinh dinh dic tinh uu viét cia chu nghia xa hoi
va chu nghia cOng san.

3.3. CHU THE VA PHUONG THUC KIEN TAO HANH PHUC

3.3.1. Chi thé kién tao hanh phiic

3.3.1.1. Ding chén chinh cich mang liy hanh phiic ciia nhan dén
lam muc tiéu phin diu

Thir nhdt, Pang véi tu cach luc luong lanh dao 1ay hanh phuc nhan
1am 1y tudng. Thir hai, Dang c6 doi ngii dang vién 14y hanh phtc ctua nhan
dan lam 1& séng ctia minh.

3.3.1.2. Nha nwoc cua dan, do dan, vi dian hoat dong trén nguyén
tic sao cho dwoc long din

Trude hét, Nha nude ban hanh duogc hé théng phép luat bao dam cac
quyén hanh phtic chan chinh ctia nguoi dan. Bén canh dé, H6 Chi Minh
dac biét chu trong dén doi ngii can bo, cong chirc phung su vi hanh phuc
cua nhan dan.

3.3.1.3. Cdc té chivc chinh tri - xa héi bdo vé quyén lgi co bin ciia
cdc tang lop nhan din

Thir nhat, cac to chtrc chinh tri - xd hoi 1a “cau ndi” gdp phan hién
thuc hoa chu truong, chinh sach cham lo hanh phtic ciia nhan dan vao thuc
tién doi séng. Thir hai, dé céc t6 chirc chinh tri - xa hoi thuc hién tt chirc
nang dai di¢n va bao vé quyén lgi ctia nhan dan, HO Chi Minh dic biét
nhan manh vai trd cia cong tac dan van.

3.3.1.4. Nhan dén la chii thé sang tao, tw tao dung hanh phuc cua
minh

Thi nhat, H6 Chi Minh khang dinh nhan dan chra dung ngudn luc
to 16n tao nén budc ngoat cua lich su. Thu hai, H6 Chi Minh khoi day
vai tro chu thé kién tao hanh phuc tir trong nhan dan, bao gém: + Tinh
than yéu nudc va y thic trach nhiém d6i véi twong lai dan toc; + Tinh
than tich cuc va y thtc tu giac.

3.3.2. Phuong thirc Kién tao hanh phic

3.3.2.1. Péu tranh gidi phéng dan téc, xdy dung ché dé dan chii
nhan dan

Truée hét, Ho Chi Minh khang dinh dau tranh giai phong dan toc 1a
phuong thirc mé& dudng cho viéc kién tao hanh phuc; bén canh do, Nguoi
chi 18 xay dung ché d6 dan chu nhan dan 1a phuong thire truc tiép hién
thuc hda hanh phuc thuc su cho nhan dan. Béng thoi, Nguoi nhan manh



su théng nhét gitta nhi¢ém vu dau tranh giai phong dan toc va nhiém vu
xdy dung ché d6 dan chu nhan dan.

3.3.2.2. Xay dung con nguwoi maoi

Vé thie chat cia xdy dung con nguoi méi 1a phuong thic cai bién
cht thé cua hanh phuc. Vé néi dung xdy dung con nguoi méi, Ho Chi
Minh khang dinh phai tich cuc bdi dudng nhitng pham chat tét dep cua
con ngudi XHCN. Vé phuong phdp xdy dung con nguoi méi, H6 Chi Minh
khang dinh xay dung con ngudi mdi 1a mot cong viéc can phai co ké hoach
10 rang va bién phap phu hop.

3.4. PIEU KIEN THU'C HIEN HANH PHUC

3.4.1. Piéu kién chinh tri: Mot la, thuc hién cach mang v6 san la
diéu kién chinh tri nén tang dé thuc hién hanh phtic cua nhan dan Viét
Nam; Hai Id, thuc hanh dan chu 1a diéu kién chinh trj truc tiép thuc hién
hoa hanh phic ctia nhan dan.

3.4.2. Piéu kién Kinh té: Thir nhat, phat trién san xuét va thuc hanh
tiet kiém. Thur hai, bao dam cong bang.

3.4.3. Piéu kién vin hoa: Thit nhdt, phat huy vai trd chi thé van hoa
cua nhan dan. Thir hai, xay dung nén van hoa mdi tién bod va cach mang
trén cac linh vuc cu thé: + Vian ho4 chinh tri; + Van hoa gido duc; + Van
hod van nghé€; + Van hoa 16i séng; + Van hoa phap luat.

3.4.4. Piéu kién xa hoi: Thuw nhat, bao dam phuc lg1 xa ho1 cho moi
tﬁng 16p nhan dan. Thir hai, gin gitr xa hoi trat ty, yén binh tao khong gian
hanh phic cho con nguoi: + Xa hoi co trét ty, ky cuong va o6n dinh; + X4
ho1 hoa hop ton giao va dan toc. Thir ba, Hb Chi Minh nd luyc xay dung
moi truong song nhiéu cay xanh, trong lanh tao nén tang hinh thanh x4 hoi
hanh phuc bén viing.

Tiéu két chwong 3

Két qua nghién ctru cho thay hanh phiic khong phai la mét ndi dung
riéng 1¢ ma la pham tru trung tam, xuyén subt va co y nghia chi phoi
trong toan bd hé thoéng tu twéng HO Chi Minh. Trén co sd thé gidi quan
duy vét bién ching va tong két sdu sic thuc tién cach mang, H6 Chi
Minh da xay dung mot quan ni€ém mai vé hanh phuc, vuot ra khoi nhitng
cach hiéu gian don coi hanh phiic chi 14 trang thai thoa man nhu cau hay
cam xuc ca nhan. Theo Ngudi, hanh phuc 13 két qua ctia qua trinh con
nguoi lam chu ban than, lam chu xa hoi va tham gia sang tao cac gia tri



vat chat, tinh than cho cong déng. Tu d6, HO6 Chi Minh xac lap no1 ham
hanh phuc véi cac gia tri cot 16i gdm doc lap, tu do, dan gidu, nudce
manh, binh dang va doan két. P4y 1a mot chinh thé thong nhat, phan anh
su két hop hai hoa gitra loi ich ca nhan va loi ich xa hoi, gitra quyén con
ngudi va quyén dan tdc, gitra muc tiéu giai phong véi muc tiéu phat
trién.

Trong tu tuong cua Nguoi, hanh phic khong chi 1a quyén tu nhién
ctia mdi con ngudi ma con 1a quyén thiéng liéng cua mdi dan tdc; khong
chi 1a muc tiéu huéng téi ma con 1a dong luc tinh than thuc day tién trinh
cach mang. Déng thoi, hanh phuc con duoc H6 Chi Minh xéc dinh 1a tiéu
chuin quan trong dé danh gia ban chit nhan vin va trinh d6 tién bo cua
mot ché do xa hoi. Gid tri cia mot ché do khong dugc quyét dinh boi
nhing tuyén ngon chinh tri, ma trudce hét duoc thé hién ¢ kha ning dem
lai cugc song hanh phuc cho quan ching nhan dén.

Mot két luan quan trong khac 13 H6 Chi Minh khong chi xac dinh
muc tiéu hanh phtic ma con ludn giai mot cach tuwong d6i toan dién co
ché hién thuc hoa hanh phic trong doi séng xd hoi. Nguoi chi rd hé
théng chi thé kién tao hanh phuc bao gdm Pang, Nha nudc, cac to chirc
chinh trj - x3 hdi va toan thé nhan dan; trong d6 nhan dan vira la muc tiéu
phuc vu, vira 1a chu thé truc tiép sang tao nén hanh phic cta minh. Béng
thoi, H6 Chi Minh x4c dinh céc phuong thirc can ban dé kién tao hanh
phuc thong qua déu tranh giai phong dan toc, xay dung ché do dan chu
nhan dan, phat trién con nguoi moi. Nhimg phuong thirc d6 phan anh
nhan thic nhat quan ctia Ngudi ring hanh phuc khong phai la sy ban
phét, ma 1a két qua ctia qua trinh phat trién khong ngung cua toan xa ho.

Bén canh d6, H6 Chi Minh con chi ra hé thong diéu kién bao dam
cho viéc thuc hién hanh phuc cua nhan dan trén cac linh vuc chinh tri,
kinh té, vian hoa va xa hoi. Po 1a nén doc lap dan toc gan lién véi quyén
lam chu cua nhan dan; sy phat trién kinh té, khong ngung nang cao doi
song vat chét di cung ché d6 phan ph01 cong bang, hop 1y; mot nén vin
hoa tién bo, giau tinh nhan van nham phat trién toan dién con nguoi;
cung mot mo1 truong xa hoi on dinh, cong bang, an toan va giau phc
loi. Viéc dat cac diéu kién nay trong moi quan hé htru co voi nhau cho
thay Ho Chi Minh khong tlep can hanh phuc nhu mot trang thai nhat thoi
ma nhu mot qua trinh phat trién bén viing cla con nguo1 va xa hoi. Nhu
vay, tu tuéng Ho Chi Minh vé hanh phtic véi hé¢ théng 1y luan tuong doi
hoan chinh, bao gom quan niém, ndi ham, tam quan trong, chu the,
phuong thirc va diéu kién thyc hién hanh phuc. Piém dic sac cta hé
théng 1y luan nay 1a sy théng nhat gitta muc tiéu va dong luc, gilta giai



phong va phat trién, giita khat vong hanh phuc voi nhitng con dudng va
diéu kién hién thuc hoéa hanh phuc. Piéu d6 khong chi 1am nén gia tri
nhan vin sau séc, tinh khoa hoc va tinh thuc tién cua tu tuong HO Chi
Minh, ma con khéng dinh hanh phuc ctia nhan dan chinh la dich dén cao
nhat va 13 tiéu chuan t4i hau cua moi hoat dong cach mang.

Chuwong 4
GIA TRI TU TUONG HO CHi MINH VE HANH PHUC
4.1. GIA TRILY LUAN

4.1.1. Gép phan khang dinh, bd sung va phat trién quan diém
chi nghia Mac-Lénin vé hanh phuc

Thir nhdt, van dung sang tao quan diém duy vat lich sir cia cac nha
méc-xit vé ban chat hién thuc cta hanh phtc, HO Chi Minh nhén thtc
sdu sac rang hanh phiic khong phai 13 trang thai tinh than thuan tiy hay
su an Ui vé mat tam linh, ma phai dugc bao dam béng nhitng diéu kién
hién thyc cua doi song xa hoi. Thir hai, tir quan diém cua chu nghia Mac
— Lénin vé ngudn goc bat hanh nam & ché d6 xa hoi c6 ap buc gial cap,
Ho Chi Minh d3 phat trién thanh 1y luan giai phong dan tdc nhu tién dé
dé kién tao hanh phuc. Thit ba, tiép thu quan diém mac-xit vé du tranh
cach mang, Ho6 Chi Minh d3 phét trién sang tao thanh phuong thirc kién
tao hanh phtic cho nhan dan. Thir fu, ké thira sang tao 1y luan chu nghia
Mac — Lénin vé sy quy dinh cua cac diéu kién kinh té - xa hoi ddi véi
hanh phuc, H6 Chi Minh d3 danh gid hanh phiic mot cach toan di¢n.

4.1.2. La nén tang tw twéng dé Pang Cong san Viét Nam kién
dinh muc tieu XHCN

Trude hét, tu tuong H6 Chi Minh vé hanh phiic 13 co so 1y luan dé
Pang Cong san Viét Nam kién dinh muc tiéu CNXH gan lién voi hanh
phuc cua nhan dan trude nhimg bién dong 16n cua thoi dai. Hai la, tu
twéng HO Chi Minh vé hanh phiic con cung cip nén tang ly luan dé Pang
Cong san Viét Nam dua hanh phiac vao dac trung ban chit ciia mo hinh
CNXH ¢ Viét Nam. Ba la, tu tuéng HO Chi Minh vé hanh phuc tiép tuc trd
thanh nén tang 1y luan dé Pang xac dinh muc tiéu phat trién dat nudc trong
ky nguyén méi.



4.1.3. Cung cap phwong phap luian dinh hwéng nghién ciru hanh
phuc va hoach dinh chinh sach

Mot la, dinh hudng nghién ctru hanh phuc va hoach dinh chinh sach
tur tinh hién thuc ctia do1 song con nguoi. Hai la, dinh hudng nghién ctru
hanh phuac va hoach dinh chinh sdch mot cach toan dién va phat trién.

4.2. GIA TRI THUC TIEN

4.2.1. La nhén t6 quan trong oop phan thuc day cach mang Viét
Nam thing loi trong sw nghiép dau tranh giai phong din tdc va xay
dung xa hoi mai

Triede hét, tu tudng Ho6 Chi Minh vé hanh phiic d3 gbp phan quan
trong dua cach mang Viét Nam thoat khoi cudc khing hoang vé duong
161 ctru nuée kéo dai tir cudi thé ky XIX dén dau thé ky XX. Thit hai, tu
tuéng H6 Chi Minh vé hanh phic 13 dong luc quy tu va phat huy sttc manh
to 1on cua khéi dai doan két toan dan toc. Thir ba, tu tuong HO Chi Minh
vé hanh phuc da gop phan quan trong gitip dat nude vuot qua nhitng kho
khan, thleu thén trong nhirng nam dau gianh doc 1ap, timg budc cai thién
doi song vat chét va tinh than cta nhan dan, dong tho1 hinh thanh mot do1
song x4 hoi mai lanh manh va tién bd.

4.2.2. La kim chi nam cho sw nghiép doi méi toan dién dat nwéc
v&i muc tiéu cao nhat 1a hanh phuc cia nhan dan

Trén phuwong dién chinh tri, gia tri dinh huéng cua tu twong HO Chi
Minh vé hanh phtic dugc thé hién rd trong qua trinh Pang Cong san Viét
Nam kién dinh muc tiéu doc 1ap dan toc gan lién voi chu nghia xa hoi
trong sudt bdn thap nién d6i méi. Trén phwong dién kinh té, nd6i ham hanh
phtc gén lién vé6i dan giau, nudc manh duogc thé hién sinh dong trong su
nghiép bon muoi nam doi moi dat nudce. Trén phwong dién vin héa — xa
héi, gia tri dinh hudéng ctia tu tuéng HO Chi Minh vé hanh phuc dugc thé
hién ngay cang rd nét, ludn coi van hoa vura la myc tiéu vura la dong luc
ctia sy phat trién, dong thoi 14 nén tang tinh than cta x4 hoi.

4.2.3. Cung cap dinh hudéng ddi méi moé hinh phat trién Viét
Nam vi hanh phiic cia nhin dan trong ky nguyén maéi

Thir nhat, kién dinh muc tiéu d6i méi mo hinh phat trién dat nude
gan voi hanh phic ctia nhan dan. Thir hai, phat huy vai trd cua hé thong
chu thé kién tao hanh phtic. Thir ba, d6i mdi phuong thirc kién tao hanh



phuc trong giai doan phat trién méi. Thir fwr, bao dam cac diéu kién nén
tang dé hién thuc héa hanh phuc cua Nhan dan.
Tiéu két chwong 4

Van dung va phat trién sang tao chu nghia Mac — Lénin vé hanh
phtic, H6 Chi Minh d3 gép phan quan trong khiang dinh strc séng, gia tri
khoa hoc va kha nang hién thuc héa nguyén 1y méc-xit vé giai phong con
nguoi trong nhitng diéu kién lich sir, vin héa va xa hoi cu thé cta Viét
Nam. Pong thoi, tu tudng Ay da trd thanh mot trong nhirng nén tang tu
tuéng quan trong goép phan giup Pang Cong san Viét Nam kién dinh chu
nghia xa hoi trudc nhitng bién dong phtc tap cua thoi dai. Trong do,
hanh phtc ctia nhan dan dugc xac dinh 1a muc ti€u cao nhat, khéng dinh
tinh chinh ddng va suc séng ctia ché d6 xa hoi ma Chu tich H6 Chi Minh
cung Pang ta da lga chon. Bén canh do, trong bdi canh nghién ctru hanh
phuc trén thé 101 ngay cang phat trién theo nhiéu cach tiép can khac
nhau nhung van chua hinh thanh dugc mét hé phuong phap luén théng
nhat, nhitng quan diém ctia H6 Chi Minh vé hanh phic tiép tuc goi mo
nhiing dinh huéng phuong phéap luan c6 gia tri cho nghién ctru hanh phtc
va hoach dinh chinh sach & Viét Nam hién nay. Piéu nay cho thay tu
tuéng H6 Chi Minh vé hanh phic khong chi co gia tri lich sir ma con
chira dung tiém nang 1y luan tiép tuc duogc khai thac va phat trién trong
bdi canh hién nay.

Tu tuéng H6 Chi Minh vé hanh phuc di tro thanh kim chi nam dua
cach mang Viét Nam di tir thang loi nay dén thang loi khac trong su
nghiép diu tranh giai phong dan toc, xay dyng xa hoi moi va 461 mai dat
nudc. Thue tién d6 khang dinh rang hanh phuc khong chi la myc tiéu
cudi cung cua cach mang ma con 1a dong lyc tinh than to 16n c6 kha ning
tap hop, dong vién va phat huy sttcc manh cua nhan dan trong moi giai
doan phat trién. Trong bdi canh dat nudc budc vao ky nguyén mdi, tu
twéng Ho Chi Minh vé hanh phuc tiép tuc khang dinh gia tri thoi dai va
kha ning dinh huéng d6i véi mo hinh phat trién 1y con ngudi lam trung
tam, léy hanh phtic cua nhan dan lam muc ti€u cao nhat va 1a thuée do
quan trong cua tién bd x4 hoi. Trén co s& d6, ludn an da dé xuit dinh
hudng nhim gop phan van dung sang tao tu tuong Ho Chi Minh vé hanh
phuc vao sy nghiép xay dung dat nude hién nay. Mic du nhitng dé xuat
nay chil yéu duoc tlep can tir géc d6 nghién ctru 1y luan va chua thé bao
quat toan bg nhiing van dé thuc tién dit ra trong qua trinh kién tao hanh
phuc cho nhan dan, song chiing budc dau gép phan 1am rd nhing dinh
hudng co ban cho viéc xay dung mo hinh phat trién hudng téi hanh phuc
trong diéu kién moi. Nhu vay, ca trén phuong dién 1y luan va thuc tién,



tu twong H6 Chi Minh vé hanh phuc van gitt nguyén gia tri, sttc song va
y nghia thot dai. Day khong chi 1a di san tu tuong quy bau cua dan toc
ma con 1a ngudn lyc tinh than va nén tang dinh hudng quan trong cho sy
nghiép x4y dung dat nudc Viét Nam phat trién phon vinh, vin minh va
hanh phuc trong thé ky XXI.



KET LUAN

Hanh phtic d3 duoc nghién ctru rong rai trong nhiéu nganh khoa
hoc, tuy nhién, cho dén nay van chua hinh thanh dugc mot hé phuong
phap luan thong nhat dé nhan thic va do luong hanh phuc. Thuc té do
cho thdy hanh phuc 1a mot pham tri phitc hop, chiu sy quy dinh cia
nhiing diéu kién lich str, vin hoa va thé ché cu thé. Trong bdi canh do,
viéc nghién ctru tu tuong H6 Chi Minh vé hanh phuc khong chi nham bo
sung mot goc nhin Viét Nam vao dién ngon hoc thuat vé hanh phuc, ma
con gop phan khang dinh su can thiét ciia viéc xdy dung nhing cach tiép
can mang tinh ban dia phu hop voi tung quoc gia. Két qua nghién ctu
cho thay, mic du dd c6 nhiéu cong trinh dé cap dén cac khia canh khac
nhau cua tu tuong H6 Chi Minh vé hanh phuc, song ph?ln 16n mo1 dung
lai ¢ viéc nghién ctru nhiing ndi dung riéng 1¢ hodc long ghép trong cac
chi dé rong hon. Vi vy, vigc tiép can tu twong H6 Chi Minh vé hanh
phuc nhu mét chinh thé doc lap khong chi gop phan lap day khoang
trong nghién ctru, ma con cho thay day la mot hudéng tiép can cé kha
nang giai thich nhiéu van dé 1y luan va thuc tién dang dat ra d6i véi su
phat trién cua Viét Nam hién nay. Luan an cting nhan thuc rang tu tuéng
Ho6 Chi Minh vé hanh phuc la van dé rong 16n, can tlep tuc lam sang to,
dac biét 1a & phuong dién lugng hdéa va van dung trong quan tri phat
trién.

Trén co so ké thira nhitng thanh tyu nghién ctu di trude va van
dung phuong phap luan duy vat bién ching, luan an da xay dung khai
ni¢m “hanh phic” va khai niém “tu tudng HO Chi Minh vé hanh phuc”.
Tir d6 co6 thé nhan dién rd nét hon déng gop dic sic cia HO Chi Minh
ddi vai tu duy vé hanh phtc. Dau vay, luan an maéi chu yéu tap trung lam
r0 co sO hinh thanh tu tudng HO Chi Minh vé hanh phuc; viéc so sanh
sau hon véi cac hoc thuyét hanh phuc duong dai trén thé gidi van 1a mot
hudng nghién ctru can duoc tiép tuc trién khai.

Luan an d3 hé thong hoa va lam rd nhitng ndi dung co ban cia tu
twong H6 Chi Minh vé hanh phuc trén cac phuong dién: quan niém va
no1 ham hanh phuc; tam quan trong cua hanh phuc; chu thé va phuong
thtrc kién tao hanh phuc; cac diéu kién bao dam hanh phuc. Tu két qua
nghién ctru c6 thé di dén két luan rang, hanh phic trong tu twong HO Chi
Minh 1a mot chinh thé théng nhat gifta c4 nhan va xi hoi, gitra vat chat
va tinh than, gitra quyén duoc thy huong va trach nhiém cong hién, giira
muc tiéu trudc mat va su phat trién 1au dai cua con ngudi. Chinh vi vay,
hanh phuc trong tu tuéng H6 Chi Minh khéng phai 1a trang thai dugc ban
phét tir bén ngoai ma 1 két qua ctia qua trinh phat huy vai tro chu thé cua



nhan dan dudi su lanh dao cua Bang va su quan 1y cia Nha nudce. DPay la
mot trong nhitng dic diém lam nén gia tri riéng cia tu tuong HO Chi
Minh vé hanh phuc so v6i nhiéu cach tiép can khéc.

Nghién ctru gia tri Iy luan va gia tri thuc tién cua tu tuong HO6 Chi
Minh vé hanh phic cho thay day khong chi la di san tu tuong cua mot
giai doan lich su ma con la nguén lyc quan trong d6i v6i sy phat trién dat
nudc hién nay. Bén canh d6, mot khoang trong nghién ctru khac ma luan
an méi chi bude dau go1 mé la van dé “hé gia tri hanh phuc Viét Nam™,
“bo chi sb hanh phuc Viét Nam” va “co s¢ dir li¢u quéc gia vé hanh
phtc”. Thuc tién qudc té cho thdy mic du cac hé théng danh gia hanh
phuc ngay cang dugc hoan thién theo huong da chiéu, song cho dén nay
van chua ton tai mot mé hinh do luong nao cé thé phan anh day du ban
chat phtrc hop va van dong cua hanh phic. Diéu niy dit ra yéu cau phai
tlep tuc nghién ctru xay dyng bo chi bao hanh phic Viét Nam dua trén
nén tang tu tuéng H6 Chi Minh va nhimg dic diém lich st, vin hoa, the
ché ctia Viét Nam. O mdt binh dién rong hon, luan an cling moi chi tlep
can tu tuong H6 Chi Minh vé hanh phuc tir goc do HO Chi Minh hoc.
Trong khi d6, hanh phuc 1a mot hién tuong da chiéu, lién quan déng thoi
dén kinh té hoc, xa hoi hoc, tam 1y hoc, khoa hoc chinh tri, khoa hoc di
lidu.v.v.. Vi vay, mot hudng nghién ctru quan trong trong tuong lai la
phat trién cac nghién ctru lién nganh nhim klem ching, lugng hoa va van
dung cac gia tri trong tu tudng Ho Chi Minh vé hanh phuc vao thuc tién
hoach dinh chinh sach phat trién qubc gia. Pay cing la con duodng dé
danh gia day da hon gia tr1 duong dai cua tu tuong H6 Chi Minh vé hanh
phtc trong boi canh thé gi01 dang chimg kién nhing thay d6i sau sic vé
mo hinh phat trién, chuyen d6i sb, gia hoa dan so, bién d6i khi hau va
nhitng thach thirc mo1 dbi voi chat luong cudc song cua con nguoi.
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